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In de vergadering van 17 april 
van de wijkraad Dijkzigt/Oude 
Westen heb ik aangekondigd 
mijn lidmaatschap te beëindi-
gen. 
De wijkraad heeft mij niet ge-
bracht wat ik er van verwachtte. 
Mijn belangrijkste belofte was 
dat de wijkraad maximaal 
contact zou gaan onderhouden 
met haar achterban, de wijk-
bewoners. Dat is niet gelukt. 
Ik zat er niet alleen en mijn 
pogingen om op regelmatige 
basis bewoners en groepen van 
bewoners actief uit te nodigen 
voor een gesprek stuitte op een 
meerderheid die dat niet zag 
zitten. De paar bijeenkomsten 
die de wijkraad heeft georga-
niseerd werden matig bezocht. 
Meestal enkele en een enkele 
keer dertig bewoners. Ook was 
het zeker geen doorsnee van 
de wijk en voor mij niet genoeg 
om te kunnen spreken van een 
goed contact met de bewoners. 
Op onze wijkraadvergaderingen 
hebben we zegge en schrijve 
één keer een spontane bezoeker 
mogen verwelkomen. 
Daarnaast miste ik daadkracht. 
We zijn niet in staat geweest 
op fatsoenlijke wijze en op tijd 
met bewoners te spreken over 
bijvoorbeeld het wijkakkoord. 
Ook de communicatie liet te 
wensen over. Zo is er bijvoor-
beeld afgelopen jaar sporadisch 
iets te lezen geweest in deze 
buurtkrant over de wijkraad. Ik 
zie ook geen tekenen dat hier 
verandering in gaat komen.
Om iets voor de wijk te kunnen 
betekenen hoef ik geen onder-
deel te zijn van de wijkraad. 
Vanuit de Aktiegroep deed ik 
dat al en zal dat blijven doen. 
De wijkraad blijkt daar geen 
toegevoegde waarde voor te 
hebben. Erg jammer allemaal 
en voor de degenen die op mij 
gestemd hebben, sorry, maar 
het is helaas niet anders.

Paul Claessens

Aktiegroep viert Immaterieel Erfgoed

Ze komen eraan!
Binnenkort vallen er in de wijk 
weer enveloppen van Woonstad 
in alle brievenbussen. Enveloppen 
met daarin een WOWtje (cheque 
of waardebon) ter waarde van 
€10,-. 

Voor veel mensen is het WOWtje iets 
om naar uit te kijken, omdat ze met 
de verzamelde bonnen leuke en mooie 
dingen kunnen doen. Anderen weten 
niet wat ze met zo’n bon kunnen 
doen. Deze mensen gooien zo €10,- 
weg. Zonde!

Wat is een WOWtje? WOW staat 
voor Werelds Oude Westen. Het idee 
is opgezet door een samenwerking 
van Woonstad, de gemeente en de 
Aktiegroep en wordt door Woonstad 
betaald. Mensen kunnen de WOWtjes 
verzamelen om iets voor hun bin-
nenterrein, hun pleintje of hun straat 
te doen. Zo kunnen bewoners er voor 
zorgen dat hun buurtje er mooier en 
leuker uitziet, bijvoorbeeld door gevel-
tuintjes aan te leggen. 

Wat je ook kunt doen is je WOWtjes 
inleveren bij Leeszaal West, Dierenhof, 

Aktiegroep, wijktuin, speelcentrum 
Weena, wijkpastoraat, de nieuwe 
Gaffel en Klus en werk Pameijer. Zij 
kunnen uw WOWtje goed gebruiken 
voor leuke activiteiten. Zo maken we 
het Oude Westen een fijne plek om 
te wonen. 

Wijktuin zoekt 
vrijwilligers
Heeft u gezien hoe prachtig de Wijktuin er bij 
ligt, nu alle voorjaarsbollen in bloei staan? We 
willen graag meer mensen daarvan laten genie-
ten en zijn daarom op zoek naar vrijwilligers. 
We zoeken mensen die de tuin een paar uur 

per week open kunnen houden en bezoekers 
kunnen ontvangen.  Maar we zoeken zeker 
ook mensen die mee willen tuinieren. Enkele 
stukjes tuin zijn “vacant” en wachten erop 
geadopteerd te worden door buurtbewoners 
met groene vingers!

Informatie bij Aktiegroep Oude Westen-Gaf-
felstraat 1 of via telefoon 010-4361700 (vraag 
naar Wilma)

En daar hingen ze ineens: de doeken van Woonstad als bescher-
ming van het terrein waar de huizen moeten komen. Deze doe-
ken vertellen het verhaal van de Gouvernestraat, van Odeon en 
de rol van de Aktiegroep daarin. Het is de moeite waard om er 
eens langs te lopen.

De bouwhekken van Odeon

Op donderdag 13 april vierde de Aktiegroep dat ze opgenomen is in het netwerk Immaterieel Erfgoed Nederland. Ook werd die dag het rapport dat Movisie 
heeft geschreven officieel overhandigd aan de voorzitter van de Raad van Bestuur van Woonstad Rotterdam, Miriam Hoekstra-van der Deen. Natuurlijk werden 
de vele vrijwilligers van de Aktiegroep extra in het zonnetje gezet.
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maken. Dat is ook goed gelukt, 
ik voel me hier erg thuis, met 
alle voorzieningen om de hoek. 
Ik was niet erg actief betrokken 
bij de wijk, daarom ben ik ook 
bij de redactie van de buurt-
krant gegaan. Om te weten 
wat er speelt. Mijn vriend zag 
een oproep voor nieuwe redac-
tieleden en zei, is dat niet wat 
voor jou. Ik heb journalistiek 
gestudeerd maar doe hier in 
praktijk weinig mee, dus vond 
het leuk om deze interesse weer 
op te pakken. Het was toen co-
ronatijd. Voordat ik de andere 
redactieleden voor het eerst in 
het echt zag, waren we een half 
jaar verder. Nu komen we eens 
per twee weken samen om de 
artikelen voor in de krant te 
bespreken. Dan ben je weer 

Dit keer plukken we één van 
onze eigen redactieleden 
van de straat. Iris Welvaarts 
woont zo’n zes jaar in het 
Oude Westen, samen met 
haar vriend Wouter. 

‘’Ik ben hier in 2017 komen 
wonen. Het was een lot uit de 
loterij, letterlijk, want Woonstad 
verkocht dit appartement. Als je 
al huurder was bij hen, kreeg je 
voorrang op een loting. Het was 
een 1 op 3 kans en ik kreeg te 
horen dat ik hier kon komen wo-
nen. Ik was natuurlijk super blij. 
Hiervoor had ik al op verschil-
lende plekken gewoond in Rot-
terdam, in Hillegersberg en in 
het centrum bij Beurs, dat was in 
studentenhuizen, nu kon ik hier 
echt mijn eigen plekje van gaan 

Iris Welvaarts

op de hoogte van de nieuwtjes 
in de buurt en het is natuurlijk 
gezellig.’’

De vaste rubriek van Iris is ‘Van 
de straat geplukt’. ‘’Sinds een 
jaar of twee ben ik dus onder-
deel van de redactie van de 
buurtkrant. Er stopte iemand 
die altijd deze interviews deed, 
dus ben ik het gaan overnemen. 
Daardoor heb ik veel verschil-
lende mensen gesproken. Ieder 
verhaal is anders. Soms is het 
een persoonlijk achtergrondver-
haal, soms gaat het over de in-
zet in de wijk of wat iemand aan 

het Oude Westen waardeert, of 
juist graag zou zien verbeteren. 
Elke keer weer word ik verrast 
tijdens een interview. Ik ga er zo 
open mogelijk in en laat iemand 
vertellen. Mensen hebben hun 
eigen verhaal, je hoeft daarin 
niet te sturen. Ik ben van nature 
erg nieuwsgierig aangelegd dus 
deze interviews passen erg bij 
mij. Ik denk vaak ‘waarom doet 
of zegt iemand dat?’ en dat 
kan ik hier goed in toepassen. 
Je leert nieuwe mensen kennen 
en komt in gesprek met iemand 
die je normaal helemaal niet zou 
spreken. Dat is voor mij van toe-
gevoegde waarde. Tijdens mijn 
studie vond ik dat ook erg tof. 
Toen liep ik stage bij EenVan-
daag in Hilversum. Je sprak men-
sen die je in het dagelijks leven 
nooit zou tegenkomen, politici, 
ambassadeurs of mensen die 
iets cools of vervelends hebben 
meegemaakt. Deze verhalen zet-
ten je aan het denken en geven 
een ander beeld.’’

Vanaf deze zomer gaat Iris het 
Oude Westen verlaten. ‘’Mijn 
vriend en ik gaan verhuizen 
naar Delft. We hadden heel 

graag in Rotterdam willen 
blijven, maar helaas lieten de 
prijzen in combinatie met onze 
wens (wat meer ruimte en een 
tuintje) dat niet toe. We zijn bij 
een nieuwbouwhuis in Delft 
uitgekomen. Aangezien we 
allebei in Den Haag werken, 
kunnen we dan lekker op de 
fiets, maar blijven we wel in 
de buurt van Rotterdam. Het 
is een groene wijk, niet alleen 
in beplanting maar ook de 
huizen zelf. Die zijn geïsoleerd, 
hebben een warmtepomp en 
zonnepanelen. Dat speelde een 
belangrijke rol voor ons, een 
huis voor in de toekomst waar 
we ook goed kunnen omgaan 
met energie(besparen). Het 
zal wel even wennen zijn om 
uit Rotterdam te vertrekken, je 

gaat opnieuw wat opbouwen. 
Dat heb ik 13 jaar geleden ook 
moeten doen toen ik hier kwam 
wonen. Ik kwam hier als student 
en kende de stad helemaal niet. 
Ik kom uit Schijndel, een dorp 
in Brabant, en het klinkt wat 
wereldvreemd maar ik was nog 
maar één keer in Rotterdam 
geweest. We waren veel meer 
georiënteerd op Den Bosch en 
Eindhoven. Maar toch trok iets 
me hier aan. Ik ben sociologie 
gaan studeren, dat kon ook 
dichterbij, maar ik had mijn 
zinnen op Rotterdam gezet. De 
diversiteit en grootheid van de 
stad vond ik super leuk. En nog 
steeds. Het is een hele diverse 
stad, dat was ik niet gewend 
vanuit de plek waar ik opgroei-
de. Hier heb ik andere culturen 
leren kennen en meer leren 
eten. Lekkere Surinaamse brood-

“Elke keer weer word ik 
verrast tijdens een interview”

jes bijvoorbeeld, of verse Kibbe-
ling op de Binnenweg, daar kan 
ik zo van genieten. 

In mijn studie stond het gedrag 
van (groepen) mensen cen-
traal. Hoe worden meningen 
gevormd en hoe gaan verschil-
lende culturen met elkaar om in 
de stad. Dat is iets wat je dage-
lijks terugziet als je rondloopt in 
de wijk, dat vind ik interessant. 
Ik kijk vaak naar hoe mensen op 
elkaar reageren. Dat is wel een 
stuk feller geworden de laatste 
tijd. Niet alleen op straat, maar 
ook op social media. Ik vind het 
wel zorgelijk dat mensen zo niet 
empathisch kunnen zijn tegen 
elkaar. Het viel mij ook op dat 
Rotterdammers wel wat harder 
naar elkaar zijn, wat directer. 
Maar daar wen je aan. Nu vind 
ik dat prettig, dan weet je wat je 
aan iemand hebt. Het had wat 
tijd nodig om een band op te 
bouwen met bijvoorbeeld buurt-
genoten. Nu heb ik goed con-
tact met een van mijn buren, we 
helpen elkaar. We nemen bood-
schappen voor elkaar aan en le-
zen sollicitaties door. Ook vanuit 
de redactie kreeg ik hulp aan-
geboden; zo zochten we voor 
dit jaar nog een paar maanden 
onderdak omdat de oplevering 
voor ons nieuwe huis wat is 
uitgesteld. Er kwamen gelijk wat 
suggesties, super behulpzaam. 
Daar ben ik erg dankbaar voor. 
Inmiddels is het opgelost maar 
het is fijn als mensen hulp aan-
bieden en met je meedenken. Ik 
hoop dat ik me in Delft ook zo 
thuis ga voelen. Er is al een app-
groep met de buren en iedereen 
is enthousiast om er wat van te 
maken, dus ik denk wel dat dat 
goedkomt. Hopelijk kun je van 
je buren op aan, zoals hier in het 
Oude Westen. Wie weet begin ik 
daar wel zelf een buurtkrant!’’

De redactie van de buurtkrant Oude Westen is op zoek naar 
nieuwe redactieleden, bijvoorbeeld voor ‘Van de straat geplukt’. 
Ervaring met schrijven is niet per se nodig, daar krijg je ook hulp 
bij van de eindredactie. Het is wel belangrijk dat je het leuk vindt 
om mensen te interviewen. Je kunt je aanmelden door een mail 
te sturen naar buurtkrantow1@gmail.com

COLUMN
Wat is Rotterdam 
toch mooi!

Je zou het af en toe niet zeg-
gen, maar wat een mooie stad 
hebben wij! Marathon net 
voorbij, staat het volgende 
grote evenement alweer voor 
de deur. Koningsdag 27 april 
2023. De voorbereidingen zijn 
in volle gang. Straten worden 
geplaveid, vlaggen hangen te 
zwaaien met de nieuwe logo’s. 
Iedereen is vol van het bezoek 
van het Koninklijk Huis. Kos-
ten nog moeite gespaard. Het 
moet weer een mooi feessie 
worden zoals wij Rotterdam-
mers kunnen maken. Geen 
koekhappen en wc pot slin-
geren, maar een bezoek aan 
de markthal, gesprekken met 
Rotterdammers, muziek en vele 
andere Rotterdamse interes-
sante festiviteiten. Het wordt 
een fantastische dag voor 
Willem en familie om nooit te 
vergeten.

En dan... het Kampioenschap 
van Feijenoord, 8 mei vol-
gens de kalender, een dag na 
Excelsior-Feijenoord. Bij een 
overwinning op Excelsior (en 
de wedstrijden daarvoor ook 
nog even winnen) staan we 
weer op de Coolsingel. Moet 
ook een mooi feessie worden. 
Nagekomen bericht, door 
organisatorische problemen 
wordt/werd het 15 mei. Ook 
goed, kampioen is kampioen!! 
Met in ons achterhoofd de 
afgelopen huldiging op de 
Coolsingel hopen wij Rot-
terdammers op een rustige 
huldiging van Feijenoord. Een 
beetje positiviteit kunnen we 
wel gebruiken. Om geen sche-
ve gezichten te krijgen mogen 
we Sparta en Excelsior zeker 
niet vergeten. Sparta volop in 
het linkerrijtje, Excelsior knok-
kend in het rechterrijtje. Ook 
dit komt goed. Geloof me.
We moeten genieten van deze 
betrekkelijk eenvoudige zaken, 
want dat zijn het vergeleken 
bij de dingen die we meema-
ken. Lekker belangrijk, zouden 
sommige mensen denken dat 

de Koning ons Rotterdam aan 
doet, ook hij heeft problemen 
in de familie. Zoals mijn moe-
der altijd zei, als tie een poepie 
laat stinkt hij ook. We zijn 
allemaal gewone mensen met 
onze eigen gewone dingen. 
Tuurlijk is de ene minder on-
gelukkig dan de andere maar 
uiteindelijk maakt iedereen 
weleens iets mee waar je niet 
vrolijk van wordt. Andersom 
ook natuurlijk, we maken ook 
gelukkige dingen mee, het zit 
hem vaak niet in grote dingen, 
van iets kleins kan ik ook heel 
blij worden.
Belangrijk is ook dat ons eigen 
Oude Westen wijkkie blijft 
zoals het is. De saamhorig-
heid, de sociale controle. Wat 
schetst mijn verbazing, bij het 
schrijven en afmaken van deze 
column ben ik al ver over de 
tijd dat ik deze column in had 
moeten leveren, mijn excuus 
hiervoor, het stelt mij wel in de 
gelegenheid om mijn angst uit 
te spreken. Mijn angst van: dat 
zal bij ons toch niet gebeuren 
in de wijk, de ontploffingen in 
de portieken, de schade aan 

de gevels, de kogelgaten in 
de ruiten. En ja hoor, ook in 
ons Oude Westen -of moet ik 
zeggen Wilde Westen- is het 
noodlot toegeslagen. Niet 
dat ik zo naïef ben, maar toch 
denk je altijd stiekem dat het 
jou wijk wel voorbij zal gaan.
Dit heeft niets te maken met 
“hou elkaar een beetje in de 
gaten”. Dit komt uit kringen 
waar wij, ik zeker niet, weet 
van hebben. Laten we hopen 
dat dit een eenmalige actie 
was en dat het verder rustig 
blijft in onze mooie buurt, 
ONS Oude Westen. Waar we 
feestelijk begonnen eindigen 
we toch met de waan van de 
dag, helaas.
            Met Rotterdamse groet,
                                  Gerard

Huiswerkklas Oude Westen
Wij zijn Huiswerkklas Oude Westen en we zetten ons 
in om gelijke kansen te bieden aan alle jongeren in 
Rotterdam. We staan al jarenlang bekend om onze 
huiswerkbegeleiding. Onze vrijwilligers zijn er voor 
leerlingen en studenten van de middelbare school, 
het mbo en het hbo. Ook is er een aanbod voor 
leerlingen van de basisschool. Alle kinderen uit Rot-
terdam mogen meedoen met de huiswerkklas.

Sinds kort breiden we onze hulp verder uit. Zo 
verzorgden we in de meivakantie examentrainingen 
voor havo en vwo leerlingen. We zijn begonnen 
met de vakken biologie, economie, scheikunde en 
wiskunde. De trainingen zijn succesvol verlopen, 
waardoor is besloten het een standaard onderdeel te 
laten zijn van het aanbod van de huiswerkklas. 

Samen gaan we aan de slag om meer jongeren 
succesvol te laten zijn op school en ze zo een goede 
kans in het verdere leven te geven. 

Ben je of ken je iemand die geïnteresseerd is in huis-
werkbegeleiding? Dan horen we dat graag. 
Voor meer informatie over de huiswerkklas en/of 
                      lid worden zie 
                         huiswerkklasoudewesten.nl of bel 
                            of app naar 06-11835620.
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Oplage: 4500 ex.
Verschijnt 10 keer per jaar. 

Aktiegroep Het Oude Westen 
Gaffelstraat 1, 3014 RA Rotterdam 
010-436 1700 
buurtkrantow1@gmail.com
Eindredacteur: Annemieke Jansen
Redactie: Marianne Maaskant, 
Rob van der Meulen, Bart Starreveld, 
Gina Thijsse en Iris Welvaarts

Medewerkers: Alma Brevé, Katinka Broos, 
Paul Claessens, Els Desmet,Corrie Kreuk, 
Bart Isings, Serpil Karisli, Wilma Kruger, 
Marieke Stein, Marion van der Schaft en 
Joke van der Zwaard 

Productie: Jim van der Put, 
Fotografie: Marianne Maaskant 
en anderen.

Alarm (politie,brandweer, 
ambulance) 	 112
Alarm teksttelefoon 	 0800-8112
Belastingtelefoon 	 0800-0543
Buurtbemiddeling  	 06-18500316
Buurtwinkel Aktiegroep OW  4361700
Dierenambulance 	 0900-0245
Dierenbescherming  	 4374211
Eneco Storingsdienst 	 4674000
Wijkraad Dijkzigt/
Oude Westen.	 14010
Gemeente Rotterdam 	 14010
Gemeentelijke Ombudsman  4111600
Jongerenloket  	 2671300
Juridisch Loket 	 0900-8020
Huiswerkklas, Ilina Fernandes	 06-11835620 
Kinderbescherming  	 4431100
Kinderdagverblijf de Wereld 	 4366447
Kinderopvang Plus D. Dap  	 4115043
Klus en werk: 	 0882716210 
Laurens Ant. Binnenweg	 412900 
Nieuwe Gaffel   	 010 2292 856
Opzoomer Mee	 010 2131055
Ouderenwerker Cindy Vos 	 06-53507350
Pameijer Klus & Werk 	 088-2716210
Politie geen spoed  	 0900-8844
Ruilpunt 	 010 2250844
Tennisclub Centrum  	 4366165
Tennisclub Tiendstraat  	 4113942
Slachtofferhulp  	 0900-0101
Speelcentrum Weena  	 4144890
Spirit 55+	 06-21887984 
Stadsmarinier A.Siermans      06-14890436
Vraagwijzer 	 14010
Youz-jeugdzorg  	 088-3581660
Wijkconciërge 
Nathalie Burgmans	 06-83647564
Wijkpastoraat 	 010-4367070 
(Katinka Broos                     06-44098889)
Woonstad Rotterdam  	 4408800
Zorgcentrum 
de Leeuwenhoek 	 2713800
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  De geschiedenis van Het Ouwe Westen in 1000 voorwerpen  (120) De haringkraam

Handige telefoonnummers

Op de zwart-witfoto links, ge-
maakt in 1969, staat een ha-
ringkraam op een kleine ronde 
vluchtheuvel. Je kan in die tijd van 
de Van Speykstraat via een bocht, 
voor café Hoboken langs de 
Josephstraat inrijden. Nu gebeurt 
dat overigens nog steeds maar 
daarvoor rijden de auto’s over het 
trottoir, een chaotische situatie. 
Alleen in het haringseizoen kan 
dat niet want dan staat er een 
haringkraam. Met Google street-
view kun je een stuk terug in de 
tijd: op de twee kleurenfoto’s zie je 
de haringkraam in juni 2015 en in 
juli 2017.

In 1995 hebben Barbara en haar man 
Rien de plek overgenomen van de 
vorige standplaats eigenaar. Het is 
een mooie plek onder de bomen aan 
de drukke, gezellige Nieuwe Bin-
nenweg. Bij de stadsvernieuwing in 
1989 is in de bocht van de Nieuwe 
Binnenweg meer ruimte gemaakt 
voor voetgangers en terrassen. Er is 
altijd reuring, zeker als mensen voor 
de haringkar even staan te wachten. 
Lief en leed wordt gedeeld en de 
vaak onveilige verkeerssituatie op de 
Nieuwe Binnenweg wordt doorge-
nomen. De vele trouwe bezoekers 
weten dat Rien enkele jaren geleden 
is overleden en Barbara er daarna 

Onverschillig bestuur
Waar hebben we het onder andere 
over? Dronken, ruziemakende en 
dealende mannen in het park, kleine 
en grote drugshandel op het Rijn-
houtplein en op het Mariadek, nach-
telijk lawaai op het Gerrit Sterkman-
plein, intimiderende bedelaars bij de 
winkels, insluipingen en inbraak in 
de seniorenflat in de Gouvernestraat, 
en overal buitenslapers plus de troep 
die ze achterlaten. September vorig 
jaar hebben we de problemen in 
kaart gebracht en in een brief aan 
Gemeenteraad, wethouders en 
burgemeester gevraagd om maatre-
gelen. Niet alleen meer controle en 
handhaving, ook meer zorg voor de 
buitenslapers en sociale ondersteu-
ning van de bewoners. Op deze brief 
kregen we maar één reactie: een brief 
ondertekend door de burgemeester 
waarin ons werd medegedeeld dat 
de gemeente niet al onze problemen 
kan oplossen en dat de gemeente 
al veel doet, maar dat wij dat blijk-
baar niet weten. Er zou iemand naar 
ons gestuurd worden om dat uit te 
leggen. Die hebben we niet gezien. 

De mensen die de problemen pro-
beerden aan te kaarten tijdens een 
bijeenkomst van de Stuurgroep Veilig 
in november kregen als antwoord 
dat ze bij de gemeenteraadsverkie-
zingen maar anders hadden moeten 
stemmen. Behalve onverschilligheid 
krijgen we ook nog eens het verwijt 
dat we deze problemen aan onszelf 
te danken hebben.

Aandacht voor bewoners en buitenslapers

hoofdzakelijk alleen voor kwam te 
staan. Het is zwaar werk, niet alleen 
omdat het de hele dag staan en bijna 
doorlopend haringen schoonmaken 
is, maar er komt ook veel geregel bij 
kijken.Barbara heeft er met de kraam 
tot en met 2021 gestaan, met veel 
plezier en altijd hartelijk, 26 harings-
eizoenen! 
Het voelde daarom als een enorme 
leegte toen vorig jaar de kraam niet 
werd neergezet. Het was vanaf begin 
juni altijd een feest, de met vlag-
getjes versierde kraam en de nieuwe 
haring die aan de kraam happend 
natuurlijk het beste smaakt. Je maak-
te een praatje en kwam altijd wel een 

bekende tegen. Barbara vertelde dat 
ze met pijn in het hart en menige 
tranen en slapeloze nachten afscheid 
moest nemen, het werd haar te 
zwaar. Ze mist nog altijd haar vaste 
klanten. Maar er is ook goed nieuws, 
een nichtje van haar staat er het ko-
mende haringseizoen (start 14 juni) 
met nieuwe haring en gebakken vis, 
en Barbara komt haar zo nu en dan 
helpen. De vergunning is door de ge-
meente echter maar voor 1 seizoen 
afgegeven want volgend jaar gaat 
het plein op de schop. Het Rijnhout-
plein voor de Leeszaal wordt samen 
met de ruimte voor het Blauwe Blokje 
heringericht. Het voorste deel gaat 

J. A. Deelderplein heten. Hopelijk 
weer met de haringkraam. Jules 
hield wel van een haring, getuige 
de vele foto’s die ik van hem ‘aan 
het haringhappen’ tegenkwam en 
hoezeer is zijn (neon) dichtregel 
op de gevel ‘De omgeving van de 
mens is de medemens’ niet op dit 
stukje buurt met de haringkraam 
van toepassing!
Bart Isings

Wat is er nodig?
Gelukkig is er wel iets gebeurd. De 
politie is weer op volle sterkte: 4 in 
plaats van 2 wijkagenten en er lopen 
stadswachten door het park; helaas 
elke keer anderen. Verder kunnen 
mensen natuurlijk MeldR appen of 
112 bellen. Maar dat is niet genoeg 
en het is te individueel. Mensen 
houden het gevoel dat ze er alleen 

voor staan en lossen het op door 
(bepaalde) buitenplekken te mijden. 
Ze sluiten zichzelf (zeker ’s avonds) in 
huis op en spreken elkaar daardoor 
niet meer behalve via de alarm-
groepsapp. Wat het Oude Westen 
nu nodig heeft, zijn professionals 
die bewoners bij elkaar halen om 
samen te kijken wat er op de verschil-
lende plekken aan de hand is en wat 
bewoners én de verantwoordelijke 
instanties kunnen doen om de situ-
atie te verbeteren. Een goed voor-
beeld is een gesprek, op initiatief van 
een vrijwilliger van de Aktiegroep, 
Woonstad, een wijknetwerker van de 
gemeente en een ouderenwerkster 
van WmoRadar met de bewoners 
van de seniorenflat in de Gouver-
nestraat naast het Wijkpark. Het idee 
om bepaalde plekken met groepjes 
bewoners te monitoren (een soort 
‘drugs in kleur 2.0’) zou ook goed 
kunnen werken, mits politie, Woon-
stad en gemeentelijke diensten zich 
hier actief aan verbinden. Zodat er 
iets gebeurt met wat er gesignaleerd 
wordt. Zowel richting de bewoners: 
in de seniorenflat wordt iets gedaan 
aan de voordeurproblemen en de 
achterkantbeveiliging; als richting de 
mensen (mannen én vrouwen) die 
op stukken karton en onder natte 
lappen voor je voordeur proberen te 
slapen. 

Sociale professionals
Waar wij bij deze problemen tegen 
aan lopen, en waarom wij geen seri-
euze reacties op onze brief kregen, is 
dat de benodigde beroepskrachten er 
niet meer zijn. Ze zijn wegbezuinigd: 
de opbouwwerkers die na 3 indivi-
duele vergelijkbare klachten denken: 
er is op die plek blijkbaar iets aan de 
hand, laten we eens kijken hoe an-
dere omwonenden het ervaren, wat 
we er met zijn allen zelf aan kunnen 
doen en welke instanties we kunnen 
inschakelen. Ze zijn wegbezuinigd: 
de hulpverleners die de straat op 
gaan en al die buitenslapers persoon-
lijk kennen. In plaats daarvan worden 
in het wilde weg de banken uit de 
hal van het Centraal Station gehaald 
of ongevraagd een camera geplaatst 
op het Rijnhoutplein en vier weken 
later weer ongevraagd weggehaald. 
Het antwoord op onze vragen begint 
met aandacht, zorg, communicatie; 
gewoon menselijk maar ook als vak 
en professionele houding.

Joke van der Zwaard

Sinds een jaar zijn de overlast- en onveiligheidsproblemen in het Oude Westen 
enorm toegenomen. Bewoners en ondernemers van het Oude Westen zijn best 
wel wat gewend, maar dit kunnen ze niet alleen oplossen. Er is meer controle en 
handhaving nodig, maar ook meer zorg voor verslaafden, verwarde mensen en 
andere daklozen, én meer sociale ondersteuning van bewoners.



Ik ben Graciano Reyke en ik 
ben de nieuwe Sociaal beheer-
der van het Huis van de wijk De 
Nieuwe Gaffel. 

Ik ken het Oude Westen als 

een multiculturele wijk met een 
rijke geschiedenis. Een levendige 
buurt met mooie oude gebouwen, 
gezellige pleinen en veel kunst en 
cultuur. 
In mijn vrije tijd eet en drink ik 
graag wat in de vele leuke restau-
rants en bars in de buurt.

Met mijn gezin ben ik regelmatig 
te vinden in Cool en het Witte de 
Withkwartier met zijn galerieën, 
musea en kunstinstellingen. 

Maar genoeg over mij. Ik zou 
zeggen: kom vooral langs in de 
Nieuwe Gaffel om met een kopje 
koffie of thee kennis te maken. 

Hopelijk zien we elkaar snel.

Groeten,  Graciano.

Huis van de Wijk De Nieuwe 
Gaffel, Gaffelstraat 63A, 3014 
RC Rotterdam Graciano.Reyke@
wmoradar.nl, 010-2292856

HET TECHNIEKLAB 

Iedere woensdag tot aan de zomervakantie

De Nieuwe Gaffel

Gaffelstraat 63A

13:15 uur-15:15 uur

Heb je altijd al nieuwe dingen willen leren over

techniek. Ben je nieuwsgierig en creatief? 

Meld je dan zo snel mogelijk aan! 

WE HEBBEN NOG 6 PLEKKEN OVER!

Wij  zijn nog op zoek  naar een extrainstructeur die detechniekles zou willen
geven. Lijkt het jou leuk?

Meld je dan aan bijDominique!

Dominique
Machado Da Luz
Kind-tienerwerker

0621550856

VANAF NU KUN JE JE AANMELDEN VOOR…. 

Aanmelden kan bij: 

 Vanaf 

7 jaar!

     skvr.nl/

Wanneer

Waar

    

 

  Fit met dans            
voor 60 plussers

Wilt u fit blijven op een gezellige manier? Doe dan mee aan deze 
leuke activiteit. Door de oefeningen wordt de conditie verbeterd 

en kracht en souplesse vergroot.
De les is deels zittend, deels staand.  Door de vrolijke, vaak 

bekende muziek, is het een plezierige manier om fit te blijven. 
De docent is een vakdocent van SKVR die kijkt naar ieders 

mogelijkheden. 

GRACIANO REYKE, NIEUWE BEHEERDER 
HUIS VAN DE WIJK DE NIEUWE GAFFEL

i n g e z o n d e n  s t u k

DE DEMENTIEVRIENDE-
LIJKE KUNSTUITLEEN

In juni zal Kunstuitleen Rotterdam 
op verzoek van wmo radar een 
lezing geven voor iedereen die 
in het centrumgebied (postcodes 
3011-3016) woont, mantelzorger 
is of werkt.  
Tijdens deze lezing wordt be-
sproken hoe kunst kan bijdragen 
aan het welzijn van mensen met 
dementie en zal er ingegaan 
worden op de positieve effecten 
op de cognitieve en emotionele 
gezondheid.
Er zullen bovendien praktische tips 
en voorbeelden worden gegeven 
over hoe kunstenaars, zorgprofes-

KUNST ALS MEDICIJN sionals en mantelzorgers kunnen 
bijdragen aan een dementievrien-
delijkere samenleving door het 
kijken naar kunst.
De precieze datum van de bij-
eenkomst volgt later. Als je op de 
hoogte gehouden wilt worden, 
kun je dat kenbaar maken aan 
mantelzorgcoach Sandro Toma. 
Hij is te bereiken via atoma@
wmoradar.nl en 06-54967291

Mantelfoon helpt 
mantelzorgers verder

De Mantelfoon wordt dagelijks gebeld 
met praktische vragen of omdat mantel-
zorgers hun verhaal even kwijt willen. 
We geven hier een gesprek weer tussen 
een mantelzorger en mantelzorgcoach 
Sandro Toma van Mantelfoon.

‘Het lukt me niet om het mantelzorg-
cadeau aan te vragen. Ik heb precies 
gedaan wat er stond en ik weet niet wat 
er fout is gegaan’, zegt de mantelzorger 
wanhopig. 
Sandro stelt hem gerust: ‘Dit horen we 
vaker. Ik ga u helpen.’
De cadeaukaart blijkt naar het ver-
keerde adres te zijn gestuurd en Sandro 
zorgt dat meneer de kaart alsnog krijgt. 
Tijdens hetzelfde telefoongesprek stelt 
Sandro nog wat vragen over hoe het 
met hem én met het zorgen voor zijn 
vrouw gaat. Zijn vrouw zit in een rolstoel 
en heeft veel hulp nodig. Ze hebben nog 
geen thuiszorg. 
Meneer vertelt: ‘Het is echt lastig om 
met de rolstoel naar buiten te gaan. De 
drempel in huis is te hoog. We hebben 
om een aanpassing van de drempel 
gevraagd maar die is tot nu toe uitge-
bleven.’ 

Sandro helpt het echtpaar door contact 
op te nemen met een welzijnsorganisatie 
in de buurt én met een huisbezoek door 
de ouderencoach. Deze coach heeft 
de aanpassing voor de woning bij het 
juiste loket aangevraagd. De drempel is 
aangepast en ze kunnen weer samen de 
deur uit.

Heeft u een vraag over mantelzorg? 
Bijvoorbeeld over vergoedingen of
regelingen? Of heeft u een luisterend 
oor nodig om uw hart te luchten? 
Bel gratis 24/7 naar Mantelfoon op 
0800 – 777 33 33. 
Wij staan voor u klaar!

Sandro is naast 12 uur per week als 
mantelzorgcoach voor Mantelfoon ook 
24 uur per week de mantelzorgcoach 
in het centrumgebied. Voor bewoners 
of mantelzorgers in dat gebied is hij te 
bereiken via atoma@wmoradar.nl en 
06-54967291.

Half mei start wmo radar met een nieuwe lichting 
deelnemers aan het voortraject in de richting van 
zorg of horeca via Tafelvanzeven. Dit leerwerkt-
raject is bedoeld voor bewoners met een afstand 
tot de arbeidsmarkt. We beginnen bij de basis. Zo 
volgen de deelnemers zeer uiteenlopende lessen 
en lopen ze oriëntatiestages bij aangesloten part-
nerorganisaties. Gedurende dit voortraject krijgen 
de  deelnemers meer zicht op het beroep en wat 
nodig is om deze functie uit te kunnen oefenen. 
Tijdens de les- en stagedagen komen ze in con-
tact met professionals die hun ervaringen delen. 
Deelnemers die het voortraject succesvol afsluiten 

Als De Roodkapjes helpen we 
mantelzorgers om een goede 
balans te vinden tussen zorg 
voor de ander én voor zich-
zelf. We organiseren daarom 
regelmatig een Dag Zonder 
Zorgen. Samen met mantel-
zorgers trekken we eropuit. 
Door ontspanningsoefeningen 
te doen in de natuur ervaart 
men hoe belangrijk en fijn 
het is om tot rust te komen. 
Mantelzorgers herkennen 
daardoor eerder signalen van 
stress en hoe ze daar mee om 
kunnen gaan. 
Bij deze bijeenkomsten wor-
den ook ervaringen uitgewis-
seld. Want ook van elkaar 

kunnen doorstromen naar een MBO-opleiding.

Tafelvanzeven is bedoeld voor Rotterdammers 
die het Nederlands onvoldoende beheersen en 
hun kansen op betaald werk willen vergroten. 
We sluiten niemand uit. Oftewel: het voortra-
ject is voor iedereen die gemotiveerd is en zich 
houdt aan de afspraken die gemaakt zijn. Deel-
name is gratis.

Neem voor informatie contact op met 
Miriam Frohlich (Coördinator Tafelvanzeven): 
m.frohlich@wmoradar.nl of 06-10 22 18 73.

TAFELVANZEVEN

MANTELZORGERS OP PAD 
MET DE ROODKAPJES

kun je leren. Mantelzorgers 
herkennen als geen ander 
waar de ander het over 
heeft.
Wil je ook eens met De 
Roodkapjes mee? Check 
dan de website. Daar is de 
agenda te vinden met de 
aankomende bijeenkomsten. 
https://www.deroodkapjes.
nl/agenda/



pag 5 Buurtkrant Oude Westen

Woonstad wil meer zichtbaar 
en bereikbaar zijn in het Oude Westen 

Voor al uw vragen over gezondheid en welzijn

Huisartsen Spreekuur volgens afspraak
Dhr. J.J.G.W. Hipke / Mevr. C.S. Biesmeijer 			  010 43 632 65 
Mevr. A.L.I. Korenhof 			   010 43 692 41 
Mevr. R. Dam-Weststrate / Mevr. E. Niers 			   010 43 619 75 
Mevr. M.A. Visser / Mevr. C.S. Biesmeijer 			   010 43 655 30
Dhr. F.M. de Jong / Mevr. J.A. Kreuninger 			   010 43 677 70			 

Na 17.00 uur of in het weekend:
Huisartsenpost SFG, Kleiweg 500 Rotterdam   	 010 466 95 73

Fysiotherapeuten Behandeling volgens afspraak
Mevr. D.G. Bongrazio			   010 43 621 27
Dhr. T.M. de Hoog 			   010 43 621 27
Mevr. S.M.A. Willemsen 			   010 43 621 27

Tandartsen Behandeling volgens afspraak
Dhr. I. Otaredian  			   010 43 621 76
Mevr. N. Tavakoli 			   010 43 621 76
Dhr S. Pedrood /Mevr. W.H. Yan 			   010 43 621 76
tandarts gespecialiseerd in Orthodontie:
Mevr. A. Prescu 			   010 43 621 76
tandarts gespecialiseerd in Kaakchirurgie:
Dhr. E. Emami 			   010 43 621 76

Bij pijnklachten van 17.00 uur of in het weekend	010 4552155	
Diëtiste en Pedicure Behandelingen volgens afspraak

Sint Mariastraat 75
3014 SH Rotterdam
www.gcmariastraat.nl

Laagdrempelig kantoortje in de wijk
Samen met de klantenraad (klanten van Woonstad 
die meedenken over actuele vraagstukken van huur-
ders) stelt Woonstad een lijst met prioriteiten op. 

“Om erachter te komen waar de mensen 
het meest mee zitten, willen we 

een klein kantoortje in de wijk. 
Dat past ook goed in onze 

nieuwe aanpak. We hebben 
3 hoofdkantoren waarvan 

de balies bijna nooit 
open zijn. Dat komt 
deels door corona, 
maar wij zien nu in dat 
we dat niet zo kun-
nen houden. Dus, als 
de balies meer open 
moeten, kunnen we 

dat dan niet het beste 
in de wijk doen? We wil-

len samen met de Aktie-
groep kijken in hoeverre 

de wijk hiervoor open 
staat.” Miriam wil dat er zo 

veel mogelijk instanties van 
zorg en welzijn in het kantoortje 

aanwezig en aanspreekbaar zijn. “Als je een 
hulpvraag hebt, wil je niet horen bij wie je 
moet zijn. Je wilt direct geholpen worden. 
Het moet niet alleen maar een Woonstad-
kantoortje worden, maar een plek waar 
samengewerkt wordt. Zodat je er met je 
vraag naartoe kunt waarna deze meteen 
wordt opgepakt.”

“Als Woonstad Rotterdam en de Aktiegroep 
met elkaar samenwerken om elkaars behoef-
ten te realiseren, dan kan het alleen maar 
goed komen in het Oude Westen. 
Als het over de behoeften van de 
bewoners en van Woonstad 
gaat, dan liggen de 
Aktiegroep en Woonstad 
behoorlijk op één lijn.” 
Dat zei Miriam Hoek-
stra-van der Deen 
tijdens het feest bij 
de Aktiegroep op 
13 april. Hoekstra-
van der Deen is per 
1 november 2021 de 
bestuursvoorzitter van 
Woonstad Rotterdam.

Miriam kent het Oude Westen 
uit haar studententijd. “Het Oude 
Westen is een krachtige wijk”, zegt ze, 
“Woonstad Rotterdam kan veel leren van deze 
wijk. Ik wil graag weten hoe we de wijk samen beter 
kunnen maken.” In gesprek gaan met de bewoners 
staat bij haar hoog op de agenda. Hiervoor is het no-
dig dat de bewoners en Woonstad Rotterdam elkaar 
makkelijk kunnen ontmoeten in de wijk. “We hebben 
een nieuwe strategie bij Woonstad: we willen terug 
naar meer zichtbaarheid in de wijk. De afgelopen 
10 jaar was de rol van een corporatie ongeveer: 
‘Bouw nou maar veel huizen en bemoei je er verder 
niet meer mee’. Wij willen als Woonstad die aanpak 
loslaten. We willen meer aandacht voor de leefbaar-
heid in de wijk. Daarom willen we samenwerken met 
de Aktiegroep.”

‘Allemaal winnaars’
“Als je vooral vanuit belangen denkt, dan krijg je al 
gauw wrijving”, zegt Miriam. “Maar als je spreekt 
vanuit behoeften, dan heb je veel meer mogelijk-
heden om tot een oplossing te komen. Ik geef een 
voorbeeld: stel dat je bij een aantal huizen in de wijk 
de fundering moet verbeteren als Woonstad. Het 
kan zijn dat de bewoners daarnaast nog heel andere 
behoeften hebben. Als je al al die behoeften naast  
elkaar legt en met elkaar verbindt en die dan met 
elkaar bespreekt, en niet alleen vanuit elkaars 
belangen, dan kunnen we met elkaar een midden-
weg vinden. De winst van die aanpak is groter, 
je hebt immers allemaal winnaars in zo’n proces.” 

Natalie Dupon interviewt Miriam 
Hoekstra - van der Deen >

DOOR 
OMSTANDIGHEDEN IS ER GEEN ARTIKEL VAN WOONSTAD. 

Dit is een stuk 
van de 

redactie! 
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 Activiteiten voor in de agenda
•  Woensdag 17 mei vanaf 18:00 uur Buurtgroentour langs de 
 noordkant van het Oude Westen, start vanaf de Aktiegroep.
•  Tuinplantenruilmarkt van 13:00 - 16:00 uur in de Wijktuin (verkoop). 

Planten inbrengen van 10:00 - 12:00 uur.
•  Vrijdag 26 mei zitten wij weer klaar van 10:00 tot 11:00 uur voor 
  het Groen Spreekuur in de Werkplaats Duurzaam, bij de Aktiegroep. 
•  Donderdag 8 juni Bokashi workshop in de Dierenhof om 13:00 uur.

Buurtgroentour aan de zuidkant  
van het Oude Westen
                             

Nieuwe planten in de XXL geveltuinen 
Bloemkwekersstraat
Op 11 april was het weer tijd voor wat nieuwe beplanting in de 
XXL geveltuinen in de Bloemkwekersstraat. Het onkruid eruit en 
nieuwe planten erin, tijd voor groei!

      Op 19 april konden wij genieten van de bloeiende                                  
    tulpen die uitgekomen waren. Van de Tuinderstraat liepen 
we via de Museumstraat, Hobokenstraat, Breitnerstraat naar 
de Ochterveltstraat. In de Ochterveltstraat is vorig jaar de straat 
opgefleurt met een heel lang plantsoen waar bewoners zich voor 
hebben ingezet.
We keken naar het thema “Hekjes om het groen”. Welke moge-
lijkheden zijn er allemaal om de aangelegde groene geveltuinen 
te beschermen? In de Breitnerstraat vonden we een mooi 
voorbeeld van schuine tegels die bewoners hadden hergebruikt als 
bescherming van de planten. 
Bij Habibi sloten we af met een verse muntthee en heerlijke hummus. 
Komt u ook naar de laatste buurtgroentour van dit jaar op 17 mei? 
Dan starten we om 18:00 bij de Aktiegroep, dan lopen we langs 
de noordkant van de wijk en dan is er alweer een heleboel nieuw 
groen uitgekomen om te bewonderen. Meer informatie:  
info@aktiegroepoudewesten.nl.

Pameyer heeft nu ook een mooie weg-
geefkast. Hij staat in de poort van Tuin 
de Bajonet.

Steeds meer komen we erachter 
dat we oude dingen die nog goed 
zijn, kunnen hergebruiken of 
een nieuwe bestemming kunnen 
geven. Met de afvalwijzer willen 
we u laten zien waar u uw oude, 
goede of kapotte spullen naar toe 
kunt brengen. Deze keer gaat het 
over lege blikjes. Vanaf 1 april is 
uw lege blikje geld waard en zit er 
- net als op kleine plastic flesjes - 
0,15 euro statiegeld op frisdrank-, 
water-, melk- en bierblikjes. 
Statiegeldblikjes kunnen worden 
ingeleverd bij de flesseninname bij 
de supermarkt. Bij supermarkten 
krijgt u het statiegeld terug en op 
andere locaties zoals metrostati-
ons of sportclubs gaat het statie-
geld naar een goed doel.  
Waar moet u op letten? Alle 
blikjes die u kunt inleveren heb-
ben een statiegeldlogo. Blikken 
met bijvoorbeeld soep, erwten 
en knakworsten zijn niet geschikt 
voor de statiegeldautomaat. Als 
er een statiegeldlogo opzit, zorg 
dan dat het blikje in een zo goed 
mogelijke staat blijft. De barcode 
moet namelijk leesbaar zijn tijdens 
het inleveren. Een deukje is geen 

probleem, maar voor een geplet 
blikje krijgt u geen statiegeld. 
Want dan herkent de inleverauto-
maat de barcode niet. 
Waarom statiegeld op blikjes? 
Grote kans dat u regelmatig 
een blikje op straat, in de berm 
of in het park heeft zien liggen. 
Jaarlijks zijn er zo’n 2,5 miljard 
blikjes in omloop, waarvan er 
150 miljoen eindigen als zwerf-
afval.  De invoering van statie-
geld gaat hier verandering in 
brengen en dat is goed nieuws 
voor onze leefomgeving en het 
milieu. Daarbij kunnen alle blikjes 
die worden ingeleverd opnieuw 
gebruikt worden. Dat scheelt 
nieuwe grondstoffen en is beter 
voor het klimaat. 
Sinds de invoering (1 juni 2021) 
van statiegeld op kleine flesjes, 
is het aantal plastic flessen in het 
zwerfaval al met meer dan 50 
procent afgenomen. De ver-
wachting is dat de impact van 
statiegeld op blik net zo groot 
zal zijn. Nederland sluit zich met 
statiegeld op blikjes aan bij onder 
andere Duitsland, Finland, Noor-
wegen en Denemarken. 

Afvalwijzer - Blikjes

8 juni: Pop-up 
milieumarkt in 
het Wijkpark
Op donderdag 8 juni is er vooraan 
in het Wijkpark een pop-up milieu-
markt. Dat is een kleine, reizende 
variant van de  milieuparken. Je 
kunt er afval inleveren dat niet in 
de wijkcontainers kan, of dat nog 
bruikbaar is. Denk aan glas, metaal, 
karton, maar ook klein chemisch af-
val zoals batterijen, verf, cartridges. 
Het Ruilpunt is ook van de partij met 
spulletjes uit de ruilwinkel, die voor 
50 cent te koop zijn.

Pameijer heeft nu ook een mooie 
weggeefkast. Hij staat in de poort van 
Tuin de Bajonet.

Heeft je tuin (groot of klein) nog be-
hoefte aan wat extra groen? Of heb je 
juist plantjes en zaaigoed over? Kom 
dan op vrijdag 19 mei naar de Plan-
tenruilmarkt in de Wijktuin (achter in 
het Wijkpark). Als je lid bent van het 
Ruilpunt kan je daar plantjes kopen 
met ruilpunten,  of ruilpunten verdie-
nen door plantjes in te brengen.
Tussen 10.00 en 12.00 uur kan je je 
planten brengen: vaste tuinplanten, 
eenjarigen, moestuinplanten, zaden, 
kamerplanten etc. Alles graag “han-
teerbaar” (in potjes en goed gewor-
teld).

Tussen 13.00 en 16.00 uur kunnen 
de plantjes gekocht worden, met 
ruilpunten of eventueel met geld 
voor wie geen lid is van het Ruilpunt. 
Het geld gaat naar de Wijktuin; de 
eigenaar van de ingebrachte planten 
krijgt de punten.

Informatie: Ruilpunt - Gaffeldwars-
straat 34 - tel. 010-2250844 of 
Aktiegroep Oude Westen
Gaffelstraat 1 - tel. 010-4361700. 
Vraag naar Wilma.

19 mei: Planten-
ruilmarkt in de 
Wijktuin

Elke vrijdag Werkplaats Textiel
Van 10.00 - 11. 00 uur workshops / zelf werken
Van 11.00 - 12.30 uur hulp bij kledingreparatie / zelf werken
Iedereen kan meedoen, toegang is GRATIS!
 
16 mei 10.00 – 12.00 uur
Workshop oude borden schilderen
Neem je eigen bord mee en maak er een kunstwerk van!
Met begeleiding van kunstenaar Mohamed Haddouch.
Ervaring is niet nodig. GRATIS en voor iedereen!
 
17 mei 18.00 uur Buurtgroentour Oude Westen Noord
Vanaf de Aktiegroep aan de Gaffelstraat gaan we op zoek naar 
groenprojecten aan de noordkant, om te leren en te inspireren.
Wandel mee!   
 
19 mei vanaf 10.00 uur Tuinplantenruilmarkt in de Wijktuin
10.00 - 12.00 uur planten inbrengen
(tuinplanten, stekjes en zaaigoed, kamerplanten)
13.00 - 16.00 uur verkoop van planten.
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Pareltje van de wijk

Stralen

“Ik hoorde dat mensen samen gingen 
wandelen, dat leek me wel wat. Dat kun 
je al pratend doen, maar je kunt ook 
een beetje ingekeerd achteraan lopen.”
“Bent u dat gaan doen?”
“Eerst wel, maar daarna merkte ik dat 
het gezellig was. En mensen waren ook 
aardig, zo nu en dan liepen ze even 
naast me en vroegen me iets. Het was 
leuk om terug te praten, en er ontston-
den soms interessante gesprekken.”
We kijken even om ons heen. Iemand 
haalt een kop koffie waar hij al lopend 
uit begint te drinken.
“En toen ontstond er na coronatijd 
een koffiegroep. Mensen die niet goed 
konden lopen, konden elkaar toch ont-
moeten. Dat vond ik leuk, en ik bood 

me aan om koffie te schenken.
Toen was ik opeens vrijwilliger.”
“Is dat leuk?”
“Ja! Ik merk dat ik nu op andere dingen 
let. Ik kijk bijvoorbeeld of er niemand 
alleen zit. Ik voel me verantwoordelijk. 
En ik denk ook mee hoe het beter kan. 
En mensen luisteren dan naar mij, mijn 
ideeën worden serieus genomen. Daar 
ben ik echt trots op.”
“Heeft u ook nieuwe vrienden gemaakt?”
Nou nee, ik kom niet bij anderen over de 
vloer….. Maar ik vind het wel leuk dat er 
een groep is van leuke mensen waar ik 
bij hoor. Dat is belangrijk….dat je ergens 
bij hoort. Dat geeft zin aan je leven, 
andere mensen met wie je gedachten uit 
kunt wisselen; mensen die je kunt helpen 

met een kopje koffie en een praatje…
Dat is zinvol. Zinvol voor hen, maar 
ook voor mij!”
“Wat zou je nog wel eens willen 
doen?”
“Ik zou willen leren koken. Dat deed 
mijn vrouw altijd, en nu eet ik niet 
gezond. Er zijn wel kookcursussen voor 
oudere mannen, maar dat vind ik span-
nend. Maar wie weet, misschien is er in 
mijn koffiegroep wel iemand die met 
mij mee wil.”
“Dat had u vroeger nooit gedacht, dat 
u nog eens zou willen leren koken.”
“Nee, ik ben veranderd. Vroeger werkte 
ik en deed ik dingen samen met mijn 
vrouw. Maar dat kan niet meer. Ik 
móest wel veranderen, anders bleef ik 

stilstaan en was voor mij ook alles over. 
Nu merk ik dat dat anders is geworden. 
Ik kan verdrietig zijn om mijn vrouw én 
plezier hebben als ik met andere men-
sen leuke dingen doe. Eigenlijk kan dat 
allebei tegelijk…Dat wist ik eerst niet…
Ik denk er ook over om mensen uit de 
groep te vragen een keer mee te gaan 
naar een film, of naar een museum. Dat 
museum aan het strand van Schevenin-
gen, daar ben ik eeuwen niet geweest. 
Lijkt me leuk!.... Eigenlijk ben ik weer 
een beetje gaan leven.”
“Mooi, ik zie het aan uw ogen. Als u 
over nieuwe dingen praat, koken, mu-
seum, dan stralen uw ogen.”
“Dankjewel. Weet je dat hoort bij het 
leven: stralen.”    Katinka

“Weet je”, zegt hij: “Na het overlijden 
van mijn vrouw was ik best alleen. Ik 
had haar lang verzorgd en wist niet 
goed meer hoe ik contact met anderen 
moest maken. En dat wordt steeds 
moeilijker….”
“Maar u hebt het toch gedaan, want u 
zit hier”, zeg ik en zwaai met mijn arm 
om ons heen, we zitten in een ruimte 
waar verschillende mensen met elkaar 
praten of een krantje lezen.

Vanwege veel voorkomende, ern-
stige woon- en geluidsoverlast 
heeft het vorige college van B en W 
besloten dat er in een aantal wijken 
geen vergunningen meer worden 
afgegeven voor het verhuren aan 
meer dan twee studenten per adres. 
Die stop op nieuwe vergunningen 
geldt voor de wijken Middelland, 
Het Nieuwe Westen, Kralingen en 
Blijdorp maar niet voor Het Oude 
Westen. In het coalitieakkoord van 
het huidige college van B en W staat 
dat men de regels voor vorming van 
studentenkamers in de bestaande 
woningen weer wil versoepelen, 
vanwege de grote vraag naar stu-
dentenkamers. Volgens dit akkoord 
zou voor huisvesting tot drie studen-
ten in een woning geen vergunning 
meer aangevraagd hoeven worden. 
Eind juni, begin juli dit jaar wordt de 
voorgestelde versoepeling bespro-
ken in de raadscommissie en daarna 
in de gemeenteraad.
Sinds 1978 zijn voor 92 adressen 
vergunningen voor vorming van 

studentenkamers afgegeven. Dat va-
rieert van 3 tot 15 studentenkamers 
per woning of pand. Zestig van deze 
92 vergunningen zijn afgegeven 
vanaf 2018. Deze explosieve groei is 
mede het gevolg van het feit dat de 
gemeente tot september 2022 ach-
teraf vergunningen heeft verstrekt 
waar de kamers zonder vergunning 
waren gevormd. Wat ook opvalt is 
dat vrijwel alle nieuwe vergunningen 
worden afgegeven voor drie studen-
tenkamers op één adres. Dat bete-
kent meestal dat een goede 4- of 
5-kamer woning wordt opgesplitst 
in 3 studentenkamers.  Voor 18 
adressen zijn vergunningen afge-
geven voor woningvorming door 
bestaande woningen te splitsen in 
kleine appartementen dan wel stu-
dio’s. Ze worden vaak gestoffeerd of 
gemeubileerd voor zeer hoge huren 
met een contract van maximaal 2 
jaar. Daarnaast zijn er nog een onbe-
kend aantal studentenkamers in de 
wijk waar nooit een vergunning voor 
is aangevraagd. 

BOUWKUNDIGE KWALITEIT
De particuliere woningen in Het 
Oude Westen bevinden zich groten-
deels in blokken/panden die voor 
1940 zijn gebouwd en voor een deel 
zelfs voor 1900. Deze woningen 
hebben vrijwel allemaal houten ver-
diepingsvloeren en gemeenschap-
pelijke bouwmuren (zonder spouw) 
met aangrenzende woningen en 
zijn daardoor gehorig en kwetsbaar 
voor geluidsoverlast. Het zijn vaak 
mooie woningen waar, wanneer 
je rustige buren hebt, het prettig 
wonen is. De gemeente registreert 
per jaar de meldingen van woon-
overlast. Bij woningen is er gemid-
deld 1 melding van overlast per 100 
woningen. Bij kamerverhuur adres-
sen met 3 kamers zijn er gemiddeld 
2,5 meldingen van overlast per 100 
woningen. Bij kamerverhuur adres-
sen met meer dan 3 kamers zijn er 
gemiddeld 9 meldingen van overlast 
per 100 woningen. In Het Oude 
Westen en andere oude wijken zijn 
veel gevallen van ernstige woon-

overlast bekend. Dit leidt tot irrita-
ties, burenruzies en soms verhuizing 
van bewoners die de hinder zat zijn.

CONCLUSIES
1. In de wijk zijn al te veel wonin-
gen/panden verkamerd dan wel 
opgesplitst in studio’s. Verdere ver-
kamering moet door aanscherping 
van de regels worden voorkomen.
2. Vasthouden aan de regel dat per 
woning aan niet meer dan twee 
kamerbewoners verhuurd mag 
worden, en dat de verhuurder er zelf 
moet wonen.
3. Bevordering van eigen woning-
bezit in de particuliere huurwoning-
voorraad.
4. In Rotterdam en de omliggende 
gemeenten kunnen extra studen-
tenkamers dan wel appartementen 
worden gerealiseerd in verouderde 
(kantoor)gebouwen die van zoda-
nige kwaliteit zijn (betonnen vloeren 
enz.) dat ze een goede geluids-
isolatie hebben, dan wel daarvan 
zijn te voorzien. Er zijn voldoende 
(kantoor)gebouwen die daarvoor in 
aanmerking komen.
5. De minimum oppervlaktenorm 

Vergunningen voor vorming van studentenkamers

bij woningvorming in oude panden 
moet omhoog naar minimaal 65 m2 
per woning, net als voor de andere 
oude stadswijken binnen de ring van 
snelwegen. Bij woningvorming moe-
ten degelijke eisen worden gesteld 
aan brandveiligheid en geluidsisola-
tie. Een besluit tot woningvorming 
moet unaniem door de VVE worden 
ondersteund.

Meldt woonoverlast altijd bij de 
politie op tel.nr 0900 8844 (bij veel 
meldingen van ernstige overlast kan 
dit uiteindelijk leiden tot intrekking 
van de vergunning en ontbinding 
van de huurcontracten).
Meldt overlast ook bij uw huisbaas.
Spreek de overlastgever er op aan.

Zelf je steentje bijdragen aan 
een betere wereld is niet al-
leen zinvol, maar je bespaart 
er flink wat geld mee en het is 
vaak ook nog leuk om te doen. 
Mieke Romijn van Quasi Modo 
gebruikt onder andere oude 
spijkerbroeken en leren jassen 
voor haar ontwerpen. Sinds 
ze een boek las over eerlijke 
kleding zijn haar ogen geopend 
en is ze nog actiever bezig met 
hergebruik van materialen.

De winkel van Mieke Romijn, Quasi 
Modo, zit al sinds mensenheuge-
nis aan het begin van de Nieuwe 
Binnenweg op nummer 15.  Als 
je langs haar winkel loopt zie je 
paspoppen met spannende outfits, 
zoals strakke hotpants van lakleer 
en korsetten. Loop je de winkel 
binnen staan er fraaie petten van 
vintage leer, bont en stof.  

Uniek
Alles wat hangt en staat in haar 
winkel heeft Mieke Romijn (1963) 
zelf gemaakt. Voor haar ontwerpen 
krijgt ze van onder andere buurtbe-
woners oude spijkerbroeken, truien 
en leren jassen. Achter de winkel 
is een kamer waar de strijkplank 
met stoomstrijkijzer staat. Op 
tafel liggen gordijnen uit de jaren 
zestig, fijne stoffen met bolletjes 
uit de jaren zeventig en stapeltjes 
stof uit de zeventiger en tachtiger 
jaren. Mieke krijgt dat allemaal van 
klanten en mensen uit de buurt. Ze 
loopt ook regelmatig naar de markt 
in het centrum op zoek naar twee-
dehands stoffen en leer of kleding 
die ze kan hergebruiken. Bij Mieke 
krijgen afgeschreven kledingstuk-
ken een tweede leven.

Feestkleding 
Mieke heeft geen modeopleiding 
gevolgd, maar het vak van haar 
moeder geleerd: patronen knippen 
en naaien. Als zevenjarige maakte 

ze al kleding voor haar barbies. Van 
haar hobby heeft ze haar beroep 
gemaakt. Ze maakt feestkleding 
voor party’s waar een dresscode 
voor is vereist. Haar inspiratiebron 
is Fantasy. De wereld van verzon-
nen wezens en imaginaire werel-
den. 

Hergebruik
Haar blauwe spijkerbroektassen 
voor schuin over het lichaam zijn 
een ware gadget. Van versleten 
broeken en shirts maakt ze deze 
tassen. Ze hangen voor x15,- in de 
winkel. Als kopers voor meer dan 
x100,- kleding kopen, krijgen ze 
er gratis zo’n stoffen tas bij. Mieke: 
“Dat is beter dan een plastic tas. 
De oude spijkerbroeken krijg ik 
vooral van Pameijer aan de Schiet-
baanstraat en buurtbewoners. Als 
mensen nog oude spijkerbroeken 
of leren jassen hebben liggen dan 
krijg ik ze graag en maak ik er weer 
iets moois van.” Ook van oude 
truien maakt Romijn tassen. En 
sinds de coronaperiode verkoopt 
ze tweedehandskleding. Ze heeft 
een rek vol ‘little black dresses’. 
Mieke: “Die krijg ik van mensen uit 
de buurt. Ik repareer wat kapot is 
en hang het voor tien euro te koop. 
Als ik het niet verkoop maak er 
weer een tas van.”  

Het kan anders
Vanwaar deze afslag? Dat heeft 
toch weinig met het ontwerpen en 
maken van feestkleding te maken? 
Mieke: “Ik las het boek ‘Talking 
dress’ van Marieke Eyskoot, een 
boek over duurzame mode. Daar 
ontdekte ik dat de kleding in inza-
melbakken, zogenaamd voor het 

goede doel, in werkelijkheid wordt 
verkocht aan mensen in Afrika. Niets 
geen goed doel, maar handel. Die 

man die het heeft verzonnen staat 
in de Quote 500. Ik dacht: dat kan 
anders.” Alles wat ze krijgt aan kwa-
liteitskleding repareert ze en hangt 
ze voor een zacht prijsje te koop. 
Het zijn vooral kledingstukken uit de 
jaren zeventig, tachtig en negentig. 
Maar ze doet meer. Mieke laat een 
elegante leren hoed zien. Ze zegt: 
“Die heb ik gemaakt van een Marok-
kaanse poef.” Ze komt graag in het 
Ruilpunt aan de Gaffelstraat. “Zie 
ik daar een leren jas hangen, dan 
neem ik die mee en maak ik van 
die jas weer moderne heuptasjes en 
schoudertasjes.”

Toekomst
Mieke wordt dit jaar zestig. Hoe ziet 
ze haar toekomst? “Ik blijf dit doen. 

Voor een tweede leven naar Quasi Modo

De stad Rotterdam wil min-
der afval, minder schadelijke 
uitstoot en in 2050 als stad 
volledig ‘circulair’ zijn, maar 
wat is dat en wat houdt dat 
in? In het Oude Westen zijn 
bewoners en ondernemers al 
lang bezig met het verstandig 
inkopen van spullen en zeer 
bedreven in repareren en rui-
len van dingen en diensten. 
We besteden daarom graag 
aandacht aan voorbeelden en 
tips uit de wijk.

Door Annemarie Sour |  Fotografie: Ludo de Goeje

Het is toch belangrijk dat je doet 
wat je leuk vindt? Over drie jaar 
bestaat Quasi Modo veertig jaar. 

Ik vind het geweldig om mensen 
blij te maken. De combinatie van 
maken en verkopen is perfect. 
Als er geen klanten zijn dan 
maak ik mooie dingen.” 



Lezen, lezen, lezen...

Het gebeurt mij zelden 
dat ik in een maand 
meerdere films zie, die 
mij raken. Daarom ga 
ik deze keer over drie 
verschillende films 
schrijven. Deze films 
zijn nu nog te zien in de 
bioscoop. 

The Banshees of 
Inisherin, van de regis-
seur Martin McDonagh is 
een film uit Ierland met 
prachtige beelden en 
een intrigerend verhaal. 
Wat gebeurt er als je op 

een klein eiland woont 
met de burgeroorlog 
in je achtertuin en je 
beste vriend het contact 
verbreekt, omdat hij je 
saai en te goedig vindt? 
Colm wil zich meer 
bezighouden met zijn 
muziek, in plaats van te 
luisteren naar de saaie 
verhalen van zijn vriend 
Padraic. Colm lijkt zich 
te beseffen dat hij oud 
wordt en daardoor wil hij 
zijn weinige tijd besteden 
aan iets van betekenis; 
zijn muziek. De falende 
kunstenaar onderneemt 
hierbij drastische maat-

regelen. Padraic heeft 
moeite om dit te begrij-
pen. Hij doet er alles aan 
om dit contact te herstel-
len. Het conflict neemt 
echter een lugubere vorm 
aan. Padraic bewijst met 
zijn aanpak alles behalve 
saai te zijn. 

The Burning Days, 
een film uit Turkije van 
Emin Alper geeft met een 
indringend verhaal een 
verbijsterend beeld van 
een land als Turkije. Emre, 
een openbaar aanklager 
uit de grote stad, wordt 
uitgezonden naar het 

dorp Yaniklar, dat geteis-
terd wordt door droogte 
en zinkgaten. Hij wordt 
daar echter al snel als een 
rat in een val gelokt. Het 
plot en de elementen in 
het verhaal maken op een 
buitengewone manier 
duidelijk hoe een kleine 
groep vervalt in corruptie, 
criminaliteit en een hetze 
veroorzaakt. De film maakt 
inzichtelijk hoe eerdere 
pogroms in zo’n klimaat 
mogelijk waren. Een land 
waarin behoren tot een 
minderheid je kwetsbaar 
maakt, biedt een onveilig 
klimaat om te zijn wie je 

wil zijn. Het kan zelfs 
een kwestie van leven 
en dood zijn, zo blijkt uit 
de film. 

Blind Willow, 
Sleeping Woman, 
is een film van Pierre 
Földes gebaseerd op 
de magisch-realistische 
verhalen van de Ja-
panse schrijver Haruki 
Murakami. Hij schreef 
een scenario waarin 
hij zes van Murakami’s 
verhalen tot één geheel 
weeft. De regisseur 
schept met animatie een 
wereld waarin realiteit 

uit de kunst

Galerie Atelier Herenplaats Schietbaanstraat 1, 3014 ZT Rotterdam 
www.herenplaats.nl. Geopend van maandag t/m vrijdag van 13.00 tot 17.00 uur

De Haagse kunstenaar 
Philip Akkerman 
is bekend om zijn 
zelfportretten. In de 
afgelopen veertig jaar 
schilderde hij er al bijna 
vijfduizend. Meerdere 
kunstenaars bij Heren-
plaats hebben, net als 
Akkerman, een bijzon-
dere voorliefde voor 
een specifiek onder-
werp. (Zelf)portretten, 
boten, pistolen, maar 
ook grafische vormen 
zijn thema’s waar op 
wordt doorgewerkt. Het 
onderwerp is vaak het-
zelfde, toch ziet ieder 
werk er weer anders uit. 
 
Philip Akkerman is door 
de galerie uitgenodigd 
als gastcurator. Hij 
toont een persoonlijke 
keuze uit het werk van 

Philip Akkerman
@ ‘Same Same, 
But Different’

In 2022 zijn er gemiddeld 
30 boeken per week uitgeleend, 
terwijl het jaar 2022 nog te maken 
had met corona maatregelen.
Dus dat is fijn, en de kinderen weten 
ons nog steeds te vinden, om te 
lezen, voor te lezen, gedichtjes te 
maken.
MAAR … NU EEN WEDSTRIJD… WAT 
IS HET MEEST UITGELEENDE BOEK 
VAN 2022????                 
Als je dit weet, kom naar de jeugd-
bieb, en als je het goed hebt , dan 
krijg je iets…
Daarnaast vinden wij het fijn om 
kinderboeken te krijgen die thuis in 
de kast liggen, en zijn we bezig om 
samen met de scholen een verhalen-
wedstrijd te organiseren, maar dit zal 
september worden.

in Huis van de wijk De Nieuwe Gaffel
Gaffelstraat 63, 3014 RC Rotterdam

MOOIE NIEUWE KINDERBOEKEN GRATIS LENEN VOOR ALLE KINDEREN IN DE WIJK VAN 0-14 JAAR

Geopend: Maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag van 
15.00-17.00 uur en woensdag van 13.00-16.00 uur.

en fantasie in elkaar over 
lopen en transformeren 
tot magische sprookjes. Ik 
was onder de indruk van 
de film. De rijke fantasie 
en het menselijke drama 
in animatievorm maken 
de film een vrijplaats voor 
interpretatie en ervaring. 
Daar waar soms de zwart-
galligheid van het leven 
bruut wordt uitgebeeld, 
was de film voor mij ook 
een spiegel om door de 
schaduw te lopen en 
dichtbij het licht te ko-
men. Alhoewel de realiteit 
een constant gevaar is, 
is de uitweg bijzonder 

dichtbij. Of is dat slechts 
weer het begin van een 
nieuwe val?  

In deze drie films zien we 
personages die buiten-
beentjes zijn. Het leven 
gaat hen niet zo makkelijk 
en soepel af als dat bij 
anderen lijkt te gaan. En 
ieder van deze outsiders 
probeert op een eigen 
manier zich een weg te 
banen. De realiteit is ech-
ter hard. De één vlucht 
in fantasie, de ander gaat 
de strijd aan en weer een 
ander neemt wraak. 
Serpil Karisli

Marco Barbier, Sharon 
van Dams, Hein Dinge-
mans, Wendell Kerwhen, 
Remco Roggeveen en 
Eef Timmerman. Daar-

Dogparade terug op de Kade!
Na een pauze van wel vijf jaar keert de 
immens populaire Dogparade 010 weer 
terug naar de West-Kruiskade. 

Het begon allemaal in 2015, toen een 
stoet van zo’n 25 honden en baasjes 
onder grote belangstelling van het Kruis-
plein naar het Tiendplein wandelde, on-
der leiding van reisleider/entertainer Jack 
Kerklaan. Sinds die tijd is Dogparade 010 
uitgegroeid tot een waar begrip onder 
veel hondenliefhebbers in Rotterdam-
West en omstreken. Na de optocht over 
de Kade werd op het Tiendplein door 
een deskundige jury de leukste hond van 
Rotterdam én de Publiekslieveling geko-
zen, terwijl de hele buurt samenkwam 
om zich te vergapen aan de prachtig uit-
gedoste baas/hond koppels, een drankje 
nuttigde op het terras en poseerde voor 
een heuse dog photo shoot.

Nieuwe route
Op zaterdag 3 juni is het na een on-
derbreking van een aantal jaren weer 
zo ver. Dit keer met een aangepaste 
route en een waar hondenfeest voor 
mens en dier ter afsluiting.  Zowel het 
inschrijven als de verkiezing vindt plaats 
in het Wijkpark. Organisator Mieke van 
der Linden: “We zijn heel verheugd om 
terug te keren naar het Oude Westen. 
Steeds meer bewoners hebben een hond 
aangeschaft en verschillende winkeliers 
benaderden ons met de vraag of de 
Dogparade dit jaar weer terugkomt. Dat 
willen we heel graag, en dan voor één 
keer na de optocht en prijsuitreiking 
een Dog Friendly culturele nazit in het 
Wijkpark. Met onder meer een gratis 
hondenboekenkraam van Leeszaal west, 
een kluivenloket van Slagerij Schell 
en een heuse photo shoot van Studio 

Tekst Buurtkrant, Jeugdbieb sept 2021

‘Met-je-beste-vriend’. Daarnaast 
komt hondenfluisteraar Sabine 
van Biene van de Social Canine 
Club met do’s en don’t’s voor 
de vrolijke viervoeters (en hun 
baasjes).

Lus
De route van de optocht en 
verkiezing is voor deze editie 

naast laat hij 10 zelfpor-
tretten zien en werk van 
bevriende kunstenaars 
André Smits en Mike van 
der Pol.

Zaterdag 3 juni aangepast en maakt als het 
ware een lus over de Kade. 
Vanaf het Wijkpark loopt het 
gezelschap naar het Tiend-
plein, maakt de oversteek en 
eindigt uiteindelijk weer in 
het park voor de nazit. 
Team Dogparade is zeer ver-
heugd dat honden voor deze 
ene keer welkom zijn daar.

Aanvang inschrijven 
Wijkpark: 12.00
Start optocht: 12.30
Verkiezing & uitreiking 
bokaal Wijkpark: 13.15
Einde: 16.00


